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Brev fra Z£ldreradet vedr. Budget 2027-2029

Kzere Sundheds-, Pleje- og Omsorgsudvalg

Forud for budgetforhandlingerne for 2027 gnsker Zldreradet at bidrage med sine perspektiver pa,
hvordan Norddjurs Kommune fortsat kan sikre en veerdig, tryg og sammenhaengende indsats for aeldre
borgere.

Velfeerdsteknologi

Aldreradet anbefaler, at der afseettes flere midler til velfeerdsteknologi. Det geelder ogsa en styrkelse
af den eksisterende pulje, sd omraderne i hgjere grad kan sgge midler til relevante lgsninger og
pilotprojekter, s kommunen pa den made labende kan afprave og tage nye lgsninger i brug.

Aldreradet peger pa muligheden for at indfare tryghedssensorer (roommate) péa alle plejecentre for de
borgere, der gnsker det. Erfaringerne fra Violskraenten er gode, og teknologien skaber mere tryghed og
veerdighed for borgerne. Det er vigtigt at understrege, at der ikke er tale om et besparelsestiltag, hvor
sensorer erstatter medarbejdere, men om en forbedring af kvaliteten i plejen.

Aldreradet peger ogsa pa veerdien af mindre teknologiske hjeelpemidler, der kan gare hverdagen
lettere for bade borgere og personale.

Rehabilitering og faste teams i hjemmeplejen

Aldreradet anbefaler, at der afseettes flere midler til at udvikle og styrke de faste teams i
hjemmeplejen. Det er seerligt vigtigt i lyset af omorganisering af rehabiliteringsteamet, hvor der er
risiko for, at den specialiserede rehabilitering forsvinder i den daglige drift.

Der er behov for investering i kulturudvikling og kompetenceudvikling.

Aldrerddet peger samtidig pa, at der bar arbejdes systematisk med de forskelle, der opleves i praksis,
hvor faste teams fungerer godt nogle steder og mindre godt andre steder.

Aldreboliger og fremtidige boformer

Aldreradet ser et behov for en samlet og fremadrettet drgftelse af, hvordan fremtidens boliger til
eeldre skal se ud. Det geelder bade i forhold til balancen mellem sma og store enheder og udviklingen
af forskellige boformer, herunder seniorboliger.



Det er et opmaerksomhedspunkt, at flere seniorboliger kan aflaste plejecentrene, men samtidig vil
betyde et gget behov for hjemmepleje.

Zldrerddet anbefaler derfor, at der afseettes midler til en grundig analyse og planleegning pa omradet.

Ensomhed blandt seldre og civilsamfundet

Zldreradet har fortsat stort fokus pd ensomhed blandt seldre. Der er behov for en steerkere indsats for
at synliggare de mange tilbud, der allerede findes i kommunen. Det geelder blandt andet bedre
information om flextrafik, aktiviteter og frivillige tilbud, sa det nar helt ud til de borgere, der har brug for
det.

Aldrerddet haber, at det nye frivilligcenter kan spille en vigtig rolle i denne opgave, og opfordrer til at
teenke i nye mader at formidle information pa.

Der bgr samtidig afsaettes midler til konkrete indsatser, der kan mindske ensomhed blandt seldre.

Aldreradet vurderer ogsa, at lokale frivilligkoordinatorer kan veere med til at stgtte og udvikle det
frivillige arbejde.

Derudover foreslar Zldreradet, at man genindfarer aktivitetsmedarbejdere pa plejecentrene. De kan —
sammen med civilsamfundet — bidrage til mere trivsel, faellesskab og livskvalitet og dermed forebygge
ensomhed.

Udgiftsneutral flytning mellem plejecentre

Aldreradet gentager sin anbefaling fra sidste ars budgetbrev om, at der afseettes midler til
udgiftsneutral flytning mellem plejecentre og demenscenter.

Det geelder bade borgere, der har behov for at flytte fra et almindeligt plejecenter til et demenstilbud,
og for borgere der — nar deres situation aendrer sig —igen kan rummes pé et almindeligt plejecenter.

Flytning skal naturligvis ske frivilligt, men uden gkonomisk belastning for borgeren. Pa den made sikres
det, at borgerne bor det rigtige sted, at demenspladserne bruges bedst muligt samt at plejecentrene
undgar store udgifter til enkeltsager.

Aldreradet gnsker med disse bemaerkninger at bidrage konstruktivt til budgetprocessen og ser frem til
det fortsatte samarbejde om at sikre en veerdig og baeredygtig aeldrepleje i Norddjurs Kommune.

Med venlig hilsen
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